


• Toute la journée, de 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h30
• Stands d’information
• Parcours psychomoteur
• Espace petit enfance
• Ateliers de lecture Espace jeux
• Equilibre alimentaire femme 

enceinte et allaitante

• Confection de petits pots bébé
• Ateliers créatifs
• Parcours vélos
• Atelier massage bébé
• Atelier Snoezelen

• 10h

• 10h30

• 11h30

• 18h

• 12h30 > 13h30

• 14h

• 14h30/16h

• 17h30

Ouverture des portes

• Atelier de réflexologie plantaire bébé
• Questions/réponses autour de l’allaitement maternel

Fermeture

Questions/réponses autour de 
l’allaitement maternel

Atelier portage physiologique

Fermeture du Forum

Inauguration de la Maison des 1000 
premiers jours
Rue du 14 juillet

> Suivie d’une visioconférence de 
Boris CYRULNIK

Spectacle « Vie de Grenier » (sculpture sur ballons) à 
destination des familles
 Durée : 50mn


